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  لجنة وضع المرأة
  الدورة السابعة والخمسون

  ٢٠١٣مارس / آذار١٥-٤
  من جدول الأعمال‘ ٢’) أ (٣البند 

ــالمرأة والـــدورة    متابعـــة المـــؤتمر العـــالمي الرابـــع المعـــني بـ
ــة     ــة العامــة المعنون ــة والعــشرين للجمعي الاســتثنائية الثالث

المــساواة بــين الجنــسين، والتنميــة  : ٢٠٠٠المــرأة عــام ”
تنفيذ الأهـداف    :“ في القرن الحادي والعشرين    والسلام

الاستراتيجية والإجراءات الواجـب اتخاذهـا في مجـالات         
الاهتمــــام الحاسمــــة واتخــــاذ مزيــــد مــــن الإجــــراءات      

تقاسـم المـسؤوليات    : موضوع الاسـتعراض  : والمبادرات
بالتساوي بين المرأة والرجل، بما في ذلك تقـديم الرعايـة           

        الإيدز/ة البشريةفي سياق فيروس نقص المناع
الإيــدز والإقــرار /تقــديم الرعايــة في ســياق فــيروس نقــص المناعــة البــشرية     

  بأعمال الرعاية غير مدفوعة الأجر وتقييمها
  

  موجز أعده مدير حلقة النقاش    
، عقدت لجنة وضع المرأة جلسة حـوار لاسـتعراض التقـدم            ٢٠١٣مارس  / آذار ١٢في    - ١

ت المتفـق عليهـا بـشأن موضـوع تقاسـم المـسؤوليات بالتـساوي بـين                 المحرز في تنفيذ الاسـتنتاجا    
الإيـدز، الـتي    /المرأة والرجل، بما في ذلك تقديم الرعايـة في سـياق فـيروس نقـص المناعـة البـشرية                  

، E/2009/27-E/CN.6/2009/15 (٢٠٠٩اعتمــدتها اللجنــة في دورتهــا الثالثــة والخمــسين في عــام 
وركـزت حلقـة    .  جلـسة الحـوار في شـكل حلقـتي نقـاش           ونُظمت). الفصل الأول، الفرع ألف   
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ــة   ) أ: (النقــاش الأولى علــى موضــوعين همــا  ــشئة الاجتماعي ــة، والتن ــسانية والتقليدي الأنمــاط الجن
تقاسـم المـسؤوليات عـن الحيـاة الخاصـة والعمـل وتحقيـق              ) ب(وعلاقات القوة غير المتكافئة؛ و      

وتناولــت حلقــة النقــاش الثانيــة موضــوعين  ). E/CN.6/2013/CRP.7انظــر (التــوازن فيمــا بينــها 
الإقـرار  ) ب( الإيـدز؛ و  /تقـديم الرعايـة في سـياق فـيروس نقـص المناعـة البـشرية              ) أ(آخرين هما   

  .ويشكل هذان الموضوعان محور هذا الموجز. بأعمال الرعاية غير المدفوعة الأجر وتقييمها
وشمـل  . ، نائـب رئـيس اللجنـة   )اإيطالي ـ(وتولى إدارة حلقة النقـاش الـسيد فيليبـو سـينتي         - ٢

المشاركون في حلقة النقاش في الجزء الأول السيدة فيوليت شيفوتسي، مؤسسة ومـديرة مركـز    
شيفوتسي للمرشدين الصحيين المجتمعيين، ورئيسة مركز تنسيق المنظمات الشعبية العاملـة معـاً             

ندونيـسية للنـساء المـصابات      لإ، والسيدة بيبي ريفونا، المنسقة الوطنيـة للـشبكة ا         )كينيا(بالتآخي  
وشمــل المــشاركون في حلقــة النقــاش في الجــزء الثــاني الــسيد فرانسيــسكو غــيلين    ). إندونيــسيا(

ــة في المكتــب الــوطني للإحــصاءات     ، )المكــسيك(مــارتن، نائــب مــدير قــسم الحــسابات القومي
ــة، و       ــسانية والتنمي ــسائل الجن ــصاد والم ــسيدة ســعاد تريكــي، خــبيرة في شــؤون الاقت أســتاذة وال

وأُوكل دور المحـاور في الجـزء الأول إلى الـسيدة     ). تونس(محاضرة أولى متقاعدة، جامعة تونس      
جانتين جاكوبي، رئيسة شعبة الشؤون الجنسانية في أمانة برنامج الأمم المتحـدة المـشترك المعـني                

 الفنية في هيئـة     بفيروس نقص المناعة البشرية، وفي الجزء الثاني إلى السيدة باس لوبيز، المستشارة           
. ، المكـسيك )هيئـة الأمـم المتحـدة للمـرأة    (الأمم المتحدة للمـساواة بـين الجنـسين وتمكـين المـرأة       

 دولة مـن الـدول الأعـضاء، ومنظمـة حكوميـة دوليـة،           ١٩وشارك في جلسة الحوار ممثلون عن       
  .وأُعدت ورقة مسائل لتحديد إطار للمناقشة. ومنتظمتين من منظمات المجتمع المدني

 توصــية عمليــة المنحــى لتحــسين وتــسريع  ٥٤، وافقــت اللجنــة علــى ٢٠٠٩وفي عــام   - ٣
تقاسم المسؤوليات بالتساوي بين المـرأة والرجـل، بمـا في ذلـك تقـديم الرعايـة في سـياق فـيروس          

ــشرية   ــة الب ــدز/نقــص المناع ــة هــي     . الإي ــة مواضــيع مختلف ــنفت الاســتنتاجات في إطــار أربع وصُ
ــسانية   )أ( ــاط الجنـ ــة؛     الأنمـ ــير المتكافئـ ــوة غـ ــات القـ ــة وعلاقـ ــشئة الاجتماعيـ ــة، والتنـ والتقليديـ
تقـديم  ) ج(تقاسم المسؤوليات عن الحياة الخاصة والعمل وتحقيق التوازن فيما بينها؛ و             )ب( و

ــة البـــشرية   ــياق فـــيروس نقـــص المناعـ ــة في سـ ــدز؛ و /الرعايـ ــة  ) د(الإيـ ــال الرعايـ ــرار بأعمـ الإقـ
ــا   غــير ــة الأجــر وتقييمه ــسية      و. المدفوع ــدم الرئي ــى أوجــه التق ــضوء عل ــالي ال ــوجز الت ــسلط الم ي

والتحديات المتبقية، ويعرض توصيات للإسراع في تنفيـذ التوصـيات المتعلقـة بتقـديم الرعايـة في           
ــشرية     الإيـــدز والإقـــرار بأعمـــال الرعايـــة غـــير المدفوعـــة      /ســـياق فـــيروس نقـــص المناعـــة البـ

  .وتقييمها الأجر
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  نفيذالتقدم المحرز على صعيد الت    
أقر المشاركون بـأن العمـل الإنجـابي واقتـصاد الرعايـة همـا مـسألتان مـن المـسائل العامـة              - ٤

الإيـدز،  /التأثير، وتشملان الرعاية المقدمة إلى الأشخاص المصابين بفيروس نقص المناعة البشرية          
، حـين  وتبيّن الأدلـة . والمسنين، والأطفال، والأشخاص ذوي الإعاقة، والمصابين بأمراض مزمنة    

. تقيــيم أعمــال الرعايــة غــير المدفوعــة الأجــر، أن عــبء عمــل المــرأة يفــوق عــبء عمــل الرجــل
ويتبــيّن في كــثير مــن الأحيــان أن المــرأة الــتي تحتــاج إلى رعايــة تجــد نفــسها مــضطرة إلى تقــديم     

وبالنظر إلى الطـابع المـسامي للعمـل بـأجر وبـدون أجـر، يـؤدي عـبء تقـديم           . الرعاية للآخرين 
فتقارهــا إلى الوقــت، ويمنعهــا في كــثير مــن الأحيــان       ا الملقــى علــى كاهــل المــرأة إلى     الرعايــة 

وأكـدت المناقـشة أن قيـاس أعمـال الرعايـة غـير المدفوعـة         . المشاركة في جميع مجالات الحياة     من
 الأجر وتقييمها مهم لأن الرعاية غير المدفوعة الأجر تمثل في كـثير مـن الأحيـان مـساهمة كـبيرة           

ــة الــتي تقــدمها المــرأة     .  المحلــي الإجمــالي في النــاتج ــيم المــساهمة الإنتاجي ويــساعد ذلــك علــى تقي
. طريق العمل غير المدفوع الأجر ويبرز للعيان بشكل أفضل تقـسيم العمـل حـسب الجـنس            عن

ويمكن أن يسمح ذلك بتوفير معلومات يُسترشد بها لوضع السياسات المتعلقة بكيفية مـشاركة              
شيرَ أيضا إلى الخطـط والمبـادئ التوجيهيـة الوطنيـة لتعزيـز تقاسـم المـسؤوليات        وأُُ. المرأة والرجل 

ــم         ــة، والإجــازة الأســرية، ودع ــل الإجــازة الوالدي ــة، مث ــديم الرعاي ــك تق ــا في ذل ــساوي، بم بالت
ــسائم        ــنح الق ــراد الأســرة، وم ــن أف ــسوا م ــذين لي ــة ال ــدمي الرعاي ــيم، ودعــم مق . تكــاليف التعل

الإيـدز، تبـادل    /لرعايـة في سـياق فـيروس نقـص المناعـة البـشرية            معرض الكـلام عـن تقـديم ا        وفي
المشاركون معلومات عن التقدم المحرز على مسار الاسـتجابات الوطنيـة لفـيروس نقـص المناعـة                 
البــشرية، بمــا في ذلــك الاســتفادة علــى قــدم المــساواة مــن طــرق الوقايــة، والعــلاج، والرعايــة،     

س نقص المناعة البشرية والإيدز، والمبـادرات الراميـة         والدعم، ومشاركة النساء المصابات بفيرو    
  .إلى دعم مقدمي الرعاية والتي تبرز الدور الذي يؤدونه بصفتهم عناصر فاعلة للتنمية

وأبلغ المشاركون عن التقدم المحرز في معالجة أوجه اللامساواة بين الجنسين، وجوانـب            - ٥
اسات والـبرامج الوطنيـة لمكافحـة فـيروس نقـص           الضعف المتزايدة التي تواجههـا المـرأة، في الـسي         

ــسياسات والخطــط في الحــسبان مــسألة        ــشرية؛ وفي بعــض الحــالات أخــذت تلــك ال المناعــة الب
الرعاية، من خـلال تـدريب المرشـدين الـصحيين، وتقـديم الـدعم النفـسي للأشـخاص المـصابين                    

 إلى ذلـــك، تعكـــس وبالإضـــافة. بفـــيروس نقـــص المناعـــة البـــشرية، وإجـــراء الزيـــارات المترليـــة
الــسياسات والخطــط علــى نحــو متزايــد مبــادئ حقــوق الإنــسان؛ وتــدمج مــسألة المــساواة بــين   
الجنسين، وتغطي قطاعات متعددة، بحسب ما يتبيّن مـن الـصلات الوثيقـة في مجـالات التثقيـف                  

وأبلــغ بعــض . الجنــسي، والعنــف ضــد المــرأة، والــصحة الجنــسية والإنجابيــة، والحقــوق الإنجابيــة 
شاركين أيضا أن بلدانهم قد سنت قوانين لحماية حقوق الأشخاص المـصابين بفـيروس نقـص            الم

  .المناعة البشرية
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وأشار المشاركون إلى التقدم المحرز في مجال كفالة المساواة بين كل مـن المـرأة والرجـل                 - ٦
 بعـض   ولقـد نفـذت   . في الاستفادة من طرق الوقاية من الفيروس، والعلاج، والرعايـة، والـدعم           

البلـدان حمـلات أو مبـادرات متنوعـة لتـشجيع إجـراء فحـوص للتحقـق مـن الإصـابة بــالفيروس           
ــشخيص المبكــر، وكفالــة الحــصول علــى العــلاج بمــضادات الرتروفيروســات، إمــا مجانــا           والت

بتكلفة منخفضة، لجميع المرضى المؤهلين لتلقي العلاج، مع توعيـة خاصـة للفئـات الـضعيفة                 أو
لرئيــسية، بمــا في ذلــك نــزلاء الــسجون والأفــراد غــير المــستفيدين مــن تــأمين  أو فئــات الــسكان ا

صحي وطني، مـن أجـل القـضاء علـى انتقـال المـرض مـن الأم إلى الطفـل، بـين النـساء الحوامـل                  
  .والنساء اللواتي تستعدن للأمومة، ولدفع أجور مقدمي الرعاية

 الحكومـات والجهـات المانحـة        التـزام  ٢٠٠٩وعززت الاستنتاجات المتفق عليها في عام         - ٧
الإيـدز  /بزيادة برامج الرعايـة المترليـة للأسـر الـتي تـضم مـصابين بفـيروس نقـص المناعـة البـشرية                     
ومنـذ  . لتخفيف عبء تقديم الرعايـة الملقـى علـى عـاتق النـساء علـى مـستوى القاعـدة الـشعبية                    

دمون طائفـة واسـعة     ذلك الحين، بدأ مقدمو الرعاية علـى مـستوى القاعـدة الـشعبية، الـذين يق ـ               
 - النفـــسية، والبدنيـــة، والاجتماعيـــة - مـــن الخـــدمات، بمـــا في ذلـــك الخـــدمات الاجتماعيـــة 

الاقتــصادية، والتغذويــة، والــدعم القــانوني، في تنظــيم أنفــسهم في تحالفــات لــضم أصــواتهم معــا  
ــة العامــة ب     ــسياسات الاجتماعي ــة وفي ال ــالمرأة في المحافــل العام ــراف ب ــدعوة إلى الاعت وصــفها وال

  .مقدمة لخدمات الرعاية، وخبيرة أثبتت قدراتها في مجال التنمية المجتمعية
وعرض المشاركون أيضا أمثلة عـن مختلـف نمـاذج تقـديم الخـدمات الـتي أتاحـت تقـديم                 - ٨

مـستوى معـين مــن العـلاج والرعايــة والـدعم للنـساء المــصابات بفـيروس نقــص المناعـة البــشرية        
ــات مــن العنــف ا /و ــة     أو الناجي ــة المترلي ــشعبية لمقــدمي الرعاي ــل نمــوذج القاعــدة ال ــساني، مث لجن
 لتوفير مجموعة متنوعة من الخدمات تحت سـقف واحـد،           “المراكز الجامعة في مكان واحد    ” أو

التي كانت قد أنشئت في البدء للاسـتجابة للناجيـات مـن العنـف الجنـساني، ثم تطـورت لتـوفير              
ة البــشرية وخــدمات الــصحة الجنــسية والإنجابيــة، خــدمات شــاملة تتعلــق بفــيروس نقــص المناعــ

  .فضلا عن خدمات الدعم الأخرى للمرأة
وأتاح توفر البيانات المستقاة من البحوث القائمة على الأدلـة لتوثيـق المجموعـة الواسـعة                  - ٩

مــن مــساهمات مقــدمي الرعايــة المترليــة في مجتمعــاتهم المحليــة تمكــين مقــدمي الرعايــة مــن الحــوار    
ــع ــل         الحك م ــساهماتهم في التعام ــراف بم ــاه الاعت ــدفع في اتج ــن أجــل ال ــة م ــة والوطني ــات المحلي وم
فيروس نقص المناعة البشرية ومنحهم تعويضا عنها، وتوفير معلومات يُسترشد بهـا في وضـع             مع

وبالمثل، فإن الدراسات التي تقودهـا النـساء المـصابات بفـيروس نقـص المناعـة                . السياسات العامة 
 العلاقة بين العنف ضد المرأة وفيروس نقص المناعة البشرية قد اسـتخدمت لتعزيـز               البشرية بشأن 

  .إدماج العنف ضد المرأة في الخطط الاستراتيجية الوطنية لفيروس نقص المناعة البشرية
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ولقد كان لجهود الدعوة، ولمشاركة دعاة المساواة بين الجنسين وممثلي المجتمـع المـدني،           - ١٠
ت النــساء المــصابات بفــيروس نقــص المناعــة البــشرية وتحالفــات وائتلافــات   بمــا في ذلــك شــبكا

ووصــف . مقــدمي الرعايــة، في وضــع الــبرامج، دور أساســي في إبــراز الأبعــاد الجنــسانية للوبــاء 
المشاركون أيضا الأطر المعيارية القائمة، بما في ذلك اتفاقية القـضاء علـى جميـع أشـكال التمييـز                   

 هامــة تــستخدم لكفالــة المــساءلة تجــاه حقــوق المــرأة في ســياق وبــاء   ضــد المــرأة، بأنهــا منــصات
وأثـرى الفريـق المناقـشة بأمثلـة علـى الاسـتراتيجيات الـتي تتبعهـا                . فيروس نقص المناعـة البـشرية     

شبكات النساء المصابات بفيروس نقص المناعة البشرية لاستخدام عملية تقديم التقارير لإبـلاغ             
ى التمييز ضد المرأة بانتـهاكات حقـوق الإنـسان، بمـا في ذلـك التعقـيم       اللجنة المعنية بالقضاء عل 

القسري، التي تتعرض لها النساء المصابات بفيروس نقص المناعة البشرية، من أجـل دعـم تعزيـز                 
. العمل في مجال دمج مسألة مكافحة العنف ضد المرأة في سياسات الاسـتجابة لفـيروس الإيـدز              

دول أعمـال برنـامج الأمـم المتحـدة المـشترك المعـني بفـيروس               وسلطت المناقشات الضوء على ج    
ــشرية   ــة الب ــساء والفتيــات       /نقــص المناع ــة لــصالح الن ــراءات القطريــة المعجَّل ــدز بــشأن الإج الإي

والمــساواة بــين الجنــسين ومكافحــة فــيروس نقــص المناعــة البــشرية، بوصــفه أداة هامــة للــدعوة    
  .لى حياة النساء والفتيات وفي المجتمع ككلواتخاذ الإجراءات وتحقيق تغييرات إيجابية ع

وســـلط المـــشاركون الـــضوء علـــى دور مـــشاركة المـــرأة وتمكينـــها، بوصـــفهما جـــزءا    - ١١
ولــضمان الطــابع الــشامل، يــتعين أن . مليــة التوصــل إلى المــساواة في تقاســم المــسؤوليات ع مــن

يُمنح أصحاب المصلحة الرئيسيين، مثل الأشخاص ذوي الإعاقة، مقعـداً في الهياكـل الحكوميـة            
غير المركزية لصنع القرار، حيث تتخذ القرارات بشأن مخصصات الميزانيـة، ولا سـيما في مجـال               

وســلط المــشاركون . علقــة بالحــصول علــى الرعايــة الــصحية والــضمان الاجتمــاعيالأحكــام المت
الضوء على بعض الأمثلة على المبادرات الـشاملة المتخـذة لـتمكين المـرأة والرجـل، بمـا في ذلـك                   
في المناطق الحـضرية والريفيـة، الـتي تـشدد علـى مـساهمة المـرأة علـى قـدم المـساواة مـع الرجـل،                          

عات المساعدة الذاتيـة للرجـال والنـساء حيـث تتخـذ القـرارات بـصورة                في ذلك إنشاء مجمو    بما
فعلــى ســبيل المثــال، تــوفر تلــك المجموعــات المعــارف والمعلومــات   . مــشتركة وتُقــدم الخــدمات

المتعلقة بالوقاية من فيروس نقص المناعة البشرية، والفحوص الطبية، والعلاج، وسـبل الحـصول              
 التدريب لتحسين الحالة العامة للعائلة والأسـر المعيـشية،          وهي توفر أيضا  . على التأمين الصحي  

والتوعية للمساواة بين الجنسين؛ والاعتراف بأعمال الرعايـة غـير مدفوعـة الأجـر، بمـا في ذلـك                   
وذكــروا أن ثمــة مناقــشات تجــري في البلــدان الــتي تــشهد شــيخوخة    . الأنــشطة المــدرة للــدخل 

وأثـارت  .  الرعايـة والاعتـراف بمقـدمي الرعايـة        السكان حول كيفيـة التعامـل مـع مـسألة تقـديم           
المناقشات أيضا مسألة أهمية تنظيم المرأة على مستوى القاعدة الشعبية بوصفه سبيلا إلى تمكـين               

  .المرأة اقتصاديا وسياسيا
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ــة إلى الاعتــراف بالعمــل       - ١٢ ــة الرامي وســلطت المناقــشة الــضوء أيــضا علــى الجهــود الوطني
زه للعيان على نحو أفضل، بما في ذلـك مـن خـلال إجـراء استقـصاءات                 المدفوع الأجر وإبرا   غير

ــواترات مختلفــة   ــأطوال وت ــال، يفــرض القــانون في بعــض    . اســتخدام الوقــت، ب فعلــى ســبيل المث
وقـدم عـدد    . البلدان جمع بيانات مصنفة حسب نوع الجـنس وبيانـات حـول اسـتخدام الوقـت               

أو وضـعت خططـا لإجـراء    /قصائية تجريبية و من البلدان تقارير تفيد بأنها أكملت دراسات است       
وفي بعض الحالات، سُجلت في الحـسابات الفرعيـة   . استقصاءات وطنية حول استخدام الوقت 

ــاه إلى مــساهمة أعمــال      ــه الانتب ــائج الدراســات الاستقــصائية لاســتخدام الوقــت بهــدف توجي نت
ديم معلومـات يُـسترشد   الرعاية غير المدفوعة الأجر في الاقتـصاد بـشكل عـام، واسـتُخدمت لتق ـ      

ة مراعيــة للمنظــور الجنــساني، أو لوضــع سياســات راميــة إلى تــوفير خــدمات يـــبهــا لإعــداد ميزان
  .رعاية الأطفال

  
  الثغرات والتحديات في مجال التنفيذ    

، أكـدت جلـسة     ٢٠٠٩رغم إحراز تقدم في تنفيذ الاستنتاجات المتفـق عليهـا في عـام                - ١٣
ت والتحــديات في مجــال تقــديم الرعايــة في ســياق فــيروس نقــص الحــوار وجــود عــدد مــن الثغــرا

  .الإيدز والإقرار بأعمال الرعاية غير المدفوعة الأجر وتقييمها/المناعة البشرية
وأشــار المــشاركون إلى تواصــل التحــدي المتمثــل في معالجــة الأبعــاد الجنــسانية في مجــال   - ١٤

شاركون بالمبــادرات الراميــة إلى تلبيــة   وأقــر الم ــ. التعامــل مــع فــيروس نقــص المناعــة البــشرية     
الاحتياجات الخاصة للنساء والفتيات والرجال والفتيان المصابين بفيروس نقص المناعـة البـشرية             
ــاد المتعلقــة بالمــساواة بــين الجنــسين في الخطــط الاســتراتيجية        ــدز مــن خــلال إدمــاج الأبع والإي

ــة بفــيروس نقــص المناعــة البــشرية    ــة المعني ــدز،/الوطني ــأن   الإي  مــع الاعتــراف في الوقــت نفــسه ب
ويتـضح ذلـك مـن اسـتمرار        . التحديات لا تزال قائمـة فيمـا يتعلـق بتنفيـذ الخطـط والـسياسات              

العنف ضد النساء المصابات بفيروس نقـص المناعـة البـشرية، والوصـم، والتمييـز، وإلقـاء عـبء          
ر المرتبطـة بـذلك الافتقـار    ومـن الأمـو  . الرعاية على المرأة المصابة بفيروس نقص المناعـة البـشرية      

إلى الالتزام السياسي والفهم المحدود للصلات بـين أوجـه عـدم المـساواة بـين الجنـسين وفـيروس                    
وعـلاوة علـى ذلـك، وبـسبب الأزمـة الاقتـصادية العالميـة ومـا نجـم عنـها           . نقص المناعة البـشرية   

 الاسـتجابة لفـيروس     انخفاض في تمويل مكافحـة الإيـدز، فـإن إدارة جهـود الرعايـة في مجـال                 من
نقص المناعة البشرية بات أكثـر تركيـزا علـى تـوفير الرعايـة الطبيـة في العيـادات، والرعايـة الـتي                       
تقدم في الأسر المعيشية والمجتمعات المحلية أخرجت مسألة الرعاية من جدول الأعمـال العـالمي،               

ي لا يحظـى بـاعتراف   ومع ذلك فإن عددا كبيرا من النساء والفتيات يـضطلعن بهـذا الـدور الـذ       
وحين يُرفع مستوى الرعاية في المجتمعـات المحليـة مـن خـلال الاسـتراتيجيات المدعومـة                 . أو أجر 
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حكوميا لتعزيز المجتمع المحلي، يحدث تشتت بين مجموعات مقدمي الرعايـة الأمـر الـذي يـؤدي                 
تــارة إلى مزيــد مــن أوجــه عــدم المــساواة حيــث يقتــصر تــوفير الاحتياجــات علــى مجموعــات مخ  

  .مقدمي الرعاية، ويتم تجاهل النساء على مستوى القاعدة الشعبية من
وفي جميـــع المناقـــشات، أقـــر المـــشاركون بـــأن تقـــديم الرعايـــة، رغـــم قيمتـــه العظيمـــة     - ١٥

زال يفتقر إلى الإقرار به على الصعيدين الاجتماعي والاقتـصادي كمـا يفتقـر إلى          للمجتمع، ما 
عمــل ”يم الرعايــة أمــراً يُنظــر إليــه علــى نطــاق واســع علــى أنــه  زال تقــد ومــا. التوثيــق والــدعم

 بــسبب تقــسيم العمــل وفقــا لاعتبــارات جنــسانية، كمــا ينــدر أن تؤخــذ في حــساب   “نــسائي
زال تقـديم    ومـا . الناتج المحلي الإجمالي للعديـد مـن البلـدان مـساهمات المـرأة في اقتـصاد الرعايـة                 

ــات المح   ــشية والمجتمعـ ــر المعيـ ــة في الأسـ ــشكل      الرعايـ ــاة بـ ــرأة والفتـ ــه المـ ــضطلع بـ ــلا تـ ــة عمـ ليـ
متناسب، ويُـبرز عـدم المـساواة في تقاسـم المـسؤوليات بـين المـرأة والرجـل، فـضلا عـن أنـه                       غير

  .يساهم في استمرار التصورات النمطية حول تقسيم العمل وفقا لاعتبارات جنسانية
قــة بالــسياسات علــى  وذكــر المــشاركون أن عمليــات صــنع القــرار، والمناقــشات المتعل    - ١٦

الــصعيدين الــوطني والعــالمي، تتجاهــل إلى حــد كــبير مقــدمي الرعايــة في ســياق فــيروس نقــص    
ــة، ولا  . الإيــدز/المناعــة البــشرية ســيما في ســياق  وتجــد النــساء اللــواتي تقــدمن خــدمات الرعاي

ن سـيما وأنه ـ   فيروس نقص المناعة البشرية، أن عدم طلـب الاسـتماع إلى رأيهـن يمثـل تحـديا، لا                 
يقــدمن دعمــا شــديد الــضرورة في المجتمعــات المحليــة، ولأنهــن في موضــع يجعلــهن الأقــدر علــى    
المــساهمة بــالرأي خــلال عمليــة صــنع القــرار في المجتمعــات المحليــة بــشأن مــسائل تتجــاوز نطــاق  

الإيدز، بما في ذلك المسائل المتصلة بالعنف ضـد المـرأة، أو حقـوق              /فيروس نقص المناعة البشرية   
  . والملكيةالإرث
وتـشمل  . وتظل التحديات قائمة فيما يخص كيفية قيـاس الرعايـة غـير المدفوعـة الأجـر                 - ١٧

القيود التي تعوق فعالية استقصاءات استخدام الوقت تحديد القيمة الاقتـصادية الدقيقـة للرعايـة                
م غــير المدفوعــة الأجــر؛ وتحقيــق المواءمــة بــين المعلومــات المــستمدة مــن استقــصاءات اســتخدا     

ــار إلى        ــة؛ والافتق ــسياسات العام ــصاءات اســتخدام الوقــت في ال ــائج استق ــت؛ وتجــسيد نت الوق
ــة أن استقــصاءات       ــواتر استقــصاءات اســتخدام الوقــت، وحقيق ــة، وت ــة للمقارن البيانــات القابل
استخدام الوقت لا تأخذ في الحسبان مختلف أشكال عدم المساواة والأشكال المتعـددة للتمييـز،           

وفي الحالة الخاصة المتعلقة بأعمـال الرعايـة غـير مدفوعـة الأجـر            . روضة على الميزانية  والقيود المف 
زالت هنـاك حاجـة إلى التوصـل إلى فهـم أفـضل بـشأن مـن الـذي يقـدم                 فيما يخص الصحة، ما   

  .الرعاية ومن الذي يتلقى منافع الرعاية
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ــسياسية      - ١٨ ــار إلى الإرادة الـ ــضا إلى أن الافتقـ ــشاركون أيـ ــار المـ ــتقرار  وأشـ ــدم الاسـ وعـ
السياسي والفراغ المؤسسي حواجز تعيـق جمـع واسـتخدام البيانـات المتعلقـة باسـتخدام الوقـت                  

ومن التحديات الخاصـة ارتفـاع معـدلات        . لتوفير معلومات يُسترشد بها لدى وضع السياسات      
 تواجـه  البطالـة بـين المتعلمـات اللـواتي يـضطررن للعـودة إلى العمـل المـترلي؛ أمـا في البلـدان الـتي           

شيخوخة الـسكان، فـإن التحـديات الـسياساتية تـشمل كيفيـة تقـديم خـدمات الرعايـة الطويلـة              
  .الأجل، والرعاية المترلية، والخدمات الاجتماعية، ومنح القسائم لدفع تكاليف الرعاية

  
  توصيات للإسراع في التنفيذ    

شاركون باتخــاذ التــدابير واســتنادا إلى الخــبرة المكتــسبة والممارســات الجيــدة، أوصــى المــ  - ١٩
  :التالية للإسراع في تنفيذ الاستنتاجات المتفق عليها

ــفها     )أ(   ــه اللامــــساواة بــــين الجنــــسين بوصــ معالجــــة القــــضايا الجنــــسانية وأوجــ
الاحتـرام   الأسباب الجذرية للإصابة بفيروس نقص المناعة البشرية، والتشجيع على مزيد من           من

م الـبرامج الراميـة إلى الـتخلص       في ذلـك التثقيـف الجنـسي، ودع ـ        بمـا    ،للصحة الجنـسية والإنجابيـة    
ــصحية         مــن ــة ال ــة أن تراعــي نظــم الرعاي ــل، وكفال ــدين إلى الطف ــن أحــد الوال ــال المــرض م انتق

ويجـب  . والرعاية الاجتماعية تقديم الرعاية للأشـخاص المـصابين بفـيروس نقـص المناعـة البـشرية               
ددة لفئات السكان الرئيسية المعرضة أكثـر مـن غيرهـا    أن تراعي الجهود المبذولة الاحتياجات المح  

لخطر الإصابة بفيروس نقص المناعة البشرية، وضرورة توفير قدر أكبر من الـدعم لكفالـة التقيـد                 
  ؛بمبادئ عدم التمييز، والمساواة، والوصول إلى من هم في أمس الحاجة إلى المساعدة

 سياق فيروس نقص المناعة البـشرية،       تعزيز الدعم المقدم للرعاية، ولا سيما في        )ب(  
. كجزء من خطـة الـسياسات الحكوميـة، بمـا في ذلـك مـن أجـل تعزيـز الـنظم الـصحية الوطنيـة                        

ويشمل ذلك الاعتراف رسميا بمساهمات شبكات تقديم الرعاية التي تقودها النساء، عـن طريـق               
تتــولى تــصميم منحهــا ميزانيــات مخصــصة، ومقاعــد في هيئــات التخطــيط وصــنع القــرار، الــتي    

وتمويل التنمية المجتمعية وبرامج الخدمات الاجتماعية للمـصابين بفـيروس نقـص المناعـة البـشرية                
  أو المصابين بالإيدز؛

زيادة التمويل العام والخاص لتمكين الشبكات والتحالفـات الـتي تتـولى تقـديم        )ج(  
خـار، والائتمـان؛ وبنـاء    دالرعاية من تنفيـذ مبـادرات في مجـالات تـوفير الـدخل، والـصحة، والا        

ــق        ــشفافية تتعل ــادرات للمــساءلة وال ــذ مب ــادة؛ وتنفي ــة وتطــوير مهــارات القي القــدرات التنظيمي
  بفيروس نقص المناعة البشرية والميزانيات المخصصة للشؤون الصحية؛
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ــاذج         )د(   ــدة ونم ــن الممارســات الجي ــستفادة م ــدروس الم ــادل ال ــيم وتب ــق وتعم توثي
 ذلـك تلـك الـتي تـشجع الرجـال علـى تقاسـم مـسؤوليات تـوفير الرعايـة                     الخدمة القائمة، بما في   

وتدفعهم إلى الاشتراك فيها، وكفالة إجراء البحوث وعمليات جمـع البيانـات علـى نحـو يراعـي                  
 وكـذلك   ،بشكل أفضل الاعتبارات الجنسانية مـن أجـل اسـتخدامها في مجـال الـدعوة والتوعيـة                

  ؛٢٠٠٩لاستنتاجات المتفق عليها في عام لتحسين قياس التقدم المحرز على صعيد ا
الاعتراف بأعمـال الرعايـة غـير المدفوعـة الأجـر وتقييمهـا مـن خـلال تكليـف             )هـ(  

المكاتب الإحصائية بجمع البيانات عن طريـق استقـصاءات اسـتخدام الوقـت، وتنظـيم الفتـرات                 
ت اسـتخدام  وعلاوة على ذلـك، إكمـال استقـصاءا   . الفاصلة بين استقصاءات استخدام الوقت 

الوقت بقياس مختلف أشكال عدم المساواة، والأشكال المتعددة للتمييز، بما في ذلك عـن طريـق                
القياس غير المباشر، لكي تبيّن جوانب الضعف المتعددة التي تواجهها النساء، بمـن فـيهن النـساء         

  بشرية؛ذوات الإعاقة، ونساء الشعوب الأصلية، والنساء المصابات بفيروس نقص المناعة ال
دمــج الحــسابات الفرعيــة في الحــسابات القوميــة وكفالــة اســتخدام الحــسابات    )و(  

الفرعيـــة لإعـــداد سياســـات تهـــدف إلى تـــشجيع المـــساواة في مـــنح الرواتـــب، وتـــوفير الرعايـــة 
  .المترلي/للأطفال، والمساواة في تقاسم المسؤوليات بين المرأة والرجل في المجال الأسري

  


